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Campagna ecumenica: 10. febbraio – 28. marzo 2027 

Coltivare l’avvenire 

Fame e povertà continuano a essere diffuse in tutto il mondo e in gran parte la loro 
causa è l’agire dell’uomo. La distribuzione squilibrata delle risorse aggrava le 
prospettive future già precarie delle popolazioni del Sud del mondo. Fondamentale per 
la loro sicurezza alimentare è la possibilità di accedere a terreni fertili e il diritto di 
coltivarli in modo autonomo. Ma spesso è proprio questo che manca. Per questo 
motivo Azione Quaresimale e HEKS pongono l’accesso alla terra al centro della 
Campagna ecumenica 2027.  

Un proverbio africano recita: «Non ereditiamo la terra, ma la prendiamo in prestito dai 
nostri figli». Anche la Bibbia sottolinea che la terra non appartiene all’uomo, ma gli viene 
solo affidata perché ne faccia buon uso. Entrambe queste affermazioni sottolineano la 
responsabilità dell’uomo: utilizzare il suolo in modo sostenibile e garantire un accesso 
equo alla terra. Una terra fertile è in grado di garantire una corretta alimentazione, cura 
della salute, istruzione e una vita dignitosa. 

Sostegno agli agricoltori 
I diritti fondiari costituiscono quindi un presupposto fondamentale per il diritto 
all'alimentazione, che da molti anni è al centro dell'impegno di Azione Quaresimale, 
HEKS e dei loro partner. Azione Quaresimale si impegna su scala nazionale e 
internazionale a favore di un approccio agroecologico integrale, che coniughi aspetti 
sociali ed economici. Al centro dell'attenzione vi sono i diritti, il coinvolgimento e le 
condizioni di vita degli agricoltori. 

In questo contesto, il rafforzamento del ruolo delle donne riveste un'importanza 
particolare. Alcuni studi1 dimostrano che le donne che dispongono di un accesso 
garantito alla terra e ad altre risorse produttive sono in grado di aumentare la resa 
agricola del 20-30%. Poiché le donne investono una quota superiore alla media del 
proprio reddito nell'alimentazione, nella salute e nell'istruzione, ciò migliora in modo 
comprovato la sicurezza alimentare e le prospettive future delle loro famiglie e 
comunità. 

Nei Paesi in cui opera, Azione Quaresimale sostiene quindi programmi nei settori 
dell'agricoltura, della sanità e dell'istruzione. In collaborazione con organizzazioni 
partner locali, sviluppa soluzioni a lungo termine volte a rafforzare la sicurezza 
alimentare, promuovere i diritti delle donne e rendere più equo l'accesso alle risorse 
naturali. 

 
1 Fonte: UN WomenWatch, Rural Women and the Millennium Development Goals 
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Quando la terra viene ridotta a una semplice merce 
Oggi è soprattutto la crescente concentrazione della proprietà terriera a minacciare la 
sicurezza alimentare di molte persone. A livello mondiale, l’1% delle aziende agricole più 
grandi coltiva circa il 70% dei terreni agricoli globali.2 Di conseguenza, gran parte del 
suolo fertile è nelle mani di pochi grandi proprietari terrieri, aziende o élite nazionali. 
Sono loro a decidere dove praticare l’agricoltura e quali prodotti coltivare. A causa della 
priorità data alla crescita economica, la terra viene sempre più degradata a mera merce. 
Il suo significato – senso di appartenenza, comunità e identità culturale – passa in 
secondo piano, così come la possibilità, per i contadini e le contadine, di continuare a 
tramandare conoscenze tradizionali e metodi biologici e rispettosi di coltivazione. 

 

 
 

Le cause di questa concentrazione unilaterale della proprietà terriera non sono solo 
l'agricoltura industriale, ma anche l'espansione urbana, l'estrazione di materie prime, 
nonché la desertificazione e l'innalzamento del livello del mare, conseguenze del 
riscaldamento globale. Le comunità di agricoltori stanno perdendo sempre più l'accesso 
a terreni fertili. Spesso sono costretti a coltivare appezzamenti piccoli, poco produttivi e 
molto distanti tra loro. Molte famiglie non riescono più a provvedere adeguatamente al 
proprio sostentamento con i raccolti dei propri campi. 

 
2 Fonte: FAO, International Land Coalition, CIRAD (2026):  The Status of Land Tenure and Governance, pp. 14-16; 166-187  
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Esodo rurale e minacce 
Molte persone finiscono così in un circolo vizioso di fame e povertà o sono costrette ad 
abbandonare la propria terra e i propri terreni agricoli. L'esodo della popolazione rurale 
impoverita verso le aree urbane aggrava al contempo la povertà nelle città. Ne risentono 
quindi non solo le comunità rurali, ma anche la popolazione urbana povera, che dipende 
da alimenti sani e a prezzi accessibili. 

A ciò si aggiunge il fatto che le persone che si battono per i diritti fondiari e la tutela dei 
terreni fertili vengono sempre più spesso minacciate, perseguitate o addirittura uccise. 
La questione dell'accesso alla terra diventa così, in molte regioni, una lotta tra potere e 
diritti umani. Alcuni Paesi del Sud del mondo hanno ormai integrato nella loro 
legislazione dichiarazioni internazionali delle Nazioni Unite come l'UNDRIP 
(“Dichiarazione sui Diritti delle popolazioni indigene”)3 e l'UNDROP (“Dichiarazione sui 
Diritti dei contadini e di coloro che lavorano in zone rurali”).4  
 
Tuttavia, l'attuazione e l'applicazione concreta di questi diritti continuano a rivelarsi 
difficili in molti luoghi.  

La Campagna ecumenica 2027 mira a sensibilizzare la popolazione svizzera sul diritto 
delle comunità di agricoltori del Sud del mondo ad avere un accesso equo e il pieno 
controllo della terra coltivabile, dell’acqua e delle altre risorse naturali. Solo in questo 
modo è possibile tutelare, attuare e garantire a lungo termine i diritti umani 
fondamentali, come il diritto al cibo e all’acqua. 

La Campagna in breve 

• Campagna ecumenica: dal Mercoledì delle Ceneri, 10 febbraio, fino alla Pasqua, 
28 marzo 2027 

• Giornata d’azione per il diritto al cibo: sabato 13 marzo 2027 
• Invio dell’anteprima: fine agosto 2026 
• Invio del materiale della campagna: fine novembre / inizio dicembre 2026 
• Ulteriori informazioni per le parrocchie e le comunità, nonché le date degli eventi 

di sensibilizzazione per la Quaresima saranno comunicate su vedere-e-agire.ch. 
 
Grazie mille per il vostro contributo e la vostra collaborazione alla Campagna ecumenica 
2027! 
 
29.05.2026 
 

 
3 DRIPS_en.pdf 
4 United Nations Declaration on the Rights of Peasants and Other People Working in Rural Areas : 

https://www.un.org/esa/socdev/unpfii/documents/DRIPS_en.pdf
https://digitallibrary.un.org/record/1650694?v=pdf

