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Comunicato stampa

La Campagna ecumenica 2026, all'insegna dell’Anno internazionale delle donne agricoltrici -
www.vedere-e-agire.ch

Le donne seminano l'avvenire

Lugano/Zurigo, 06.04.2026 — La Campagna ecumenica di Azione Quaresimale e di
HEKS/EPER si € conclusa durante il fine settimana di Pasqua. In occasione dellAnno
internazionale delle donne agricoltrici 2026, ha messo in luce il ruolo centrale delle donne
nella sicurezza alimentare mondiale. Nelle comunita contadine del Sud globale, sono
spesso le donne, custodi delle sementi tradizionali, a svolgere un ruolo trainante nella
conservazione della diversita delle varieta, nella protezione degli ecosistemi e nello
sviluppo di un’agricoltura agroecologica sostenibile. La campagna di quest’anno si € quindi
articolata attorno al motto: «Chi ha sementi, semina 'avvenire».

| semi sono ben pit di un semplice bene agricolo. Costituiscono il fondamento dell'identita
culturale e di una vita autodeterminata. La diversita delle varieta vegetali € inoltre una
delle condizioni essenziali per un’alimentazione sana e un‘agricoltura resiliente. Tuttavia,
questa diversita € minacciata. La crescente influenza delle grandi multinazionali
agroalimentari limita 'accesso ai semi e mette a rischio le varieta tradizionali. Per molte
comunita contadine del Sud globale, cio significa una perdita d’'indipendenza e di
prospettive future.

E proprio qui che entra in gioco l'impegno di HEKS/EPER e di Azione Quaresimale. In
collaborazione con le organizzazioni partner locali, le due organizzazioni di cooperazione
internazionale sostengono le contadine e i contadini affinché possano far valere il loro
diritto di conservare, sviluppare e condividere | propri semi. Quando le sementi circolano,
le conoscenze vengono trasmesse e la diversita viene preservata, non € solo la produzione
alimentare a progredire: e il futuro che cresce. Sensibilizzare la popolazione svizzera su
queste realta era l'obiettivo della campagna di quest’anno.

Un impegno che porta i suoi frutti
Anche quest’anno migliaia di persone si sono impegnate nell'ambito della Campagna
ecumenica per un mondo piu giusto e a favore delle popolazioni del Sud del mondo.

» In occasione della giornata di azione per il diritto all'alimentazione, volontarie e
volontari - tra cui molti giovani - si sono mobilitati in oltre 250 localita per vendere
diverse decine di migliaia di rose e bustine di semi, simboli di solidarieta e speranza.
| fondi raccolti sono devoluti direttamente ai progetti di Azione Quaresimale e di
HEKS/EPER.

> In occasione di numerosi eventi organizzati in spazi culturali, scuole, universita e
parrocchie, ospiti provenienti dalla Colombia, dal Camerun e dal Niger hanno
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raccontato la loro vita quotidiana e il loro impegno per il diritto ai semi. Le loro
testimonianze hanno creato un senso di vicinanza e reso tangibili le sfide globali.

> Piu di 120 panetterie hanno partecipato all’iniziativa «Pane per condividere». Una
partecipante testimonia: «Abbiamo cosi tante cose. Possiamo anche condividere con
chi ha meno.»

Gli scambi stimolanti, i gesti di solidarieta e il sostegno finanziario offerto alle
organizzazioni hanno dimostrato che la popolazione svizzera € pronta a impegnarsi per un
mondo pil giusto. Grazie a questo impegno, vengono rafforzati progetti concreti, migliora la
sicurezza alimentare e si aprono nuove prospettive per numerose comunita.

Andiamo avanti insieme

La fine della Campagna non segna pero la fine del lavoro. Le sfide rimangono importanti,
ma altrettanto importante e la volonta di affrontarle insieme. Le ultime settimane lo hanno
dimostrato: il cambiamento € possibile quando le persone agiscono collettivamente. Nel
2027, la Campagna sara dedicata all’accesso a terreni fertili e continuera a porre 'accento
sui diritti delle famiglie contadine.

Ulteriori informazioni:
e sultema della Campagna: www.vedere-e-agire.ch
e sulla visita dell’'ospite Yolima Salazar Higuera in Svizzera:
https://azionequaresimale.ch/fine-campagna-ecumenica-2026/

Per maggiori informazioni:
Federica Mauri, media Svizzera Italiana, Azione Quaresimale,
mauri@azionequaresimale.ch, 079 662 45 22

Joélle Herren Laufer, responsabile media, HEKS/EPER
joelle.herren@eper.ch, 021 613 44 53

La Campagna ecumenica in breve

Azione Quaresimale (gia Sacrificio Quaresimale) e HEKS/EPER (gid Pane per tutti) organizzano
dal 1969 ogni anno una campagna ecumenica durante il periodo quaresimale che precede la
Pasqua. Dal 1994 vi partecipa anche Essere solidali, ['organizzazione di cooperazione
internazionale della Chiesa cattolica cristiana della Svizzera. La Campagna ecumenica mira
a sensibilizzare l'opinione pubblica sulle ingiustizie che portano oltre 800 milioni di persone
nel mondo a vivere in condizioni di fame e poverta. Tuttavia, riconoscere questa realta non e
sufficiente. Per questo motivo le tre organizzazioni di cooperazione internazionale indicano
alcune possibilita di azione: cambiare il proprio comportamento di consumo, sostenere le
persone nei progetti del Sud con una donazione o partecipare a un'azione: in questo modo
la Campagna ecumenica diventa un'incarnazione della solidarieta vissuta. Le tre
organizzazioni portano avanti progetti di sviluppo e climatici in vari Paesi del Sud globale e
promuovono, tra l'altro, il diritto al cibo per tutti e la giustizia climatica.
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